Lucki Maurer kocht

Tataki vom Rind auf Kartoffel-Kurbis-
Rosti mit Sauerrahm, Kurbiskernen
& frischen Krautern
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Zubereitung

- Kurbis halbieren, Kerne entfernen und mit
- reiben. Die Kartoffeln schalen und ebenfalls
= Hobel reioen. Beides vermengen und die Eier
Muskatnuss, Pfeffer, Salz sowie einer Prise
. Die Kurbis-Kartoffel-Rosti portionsweise von
Sonnenblumenal, Butter oder Butterschmalz
beschichteten Pfanne anbraten.

* und mit Zucker von beiden Seiten bestreuen. In
anne Ol erhitzen und die Rinderlende von beiden
arf anbraten, bis sie eine schone Kruste hat
Fettrand vom Fleisch abschneiden und in dunne
OffeI-Rc'jsti auf ein Teller anrichten und dunne
Gruuf vertellen. Salzen und pfeffern. Einen Klecks
den Rosti platzieren und mit Kresse, frischen
resse garnieren. Zum Schiuss mit Kurbiskernol
eschmack noch mit frischem Koriander bestreuen.
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